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RESUMO

A extensdo universitaria € reconhecida como um dos pilares do ensino superior, ao lado
do ensino e da pesquisa, desempenhando papel essencial na formacao critica, cidada e
profissional de estudantes da graduacao e da pdés-graduacao. Ao promover a articulacéo
entre o conhecimento académico produzido na universidade e a realidade social, a
extensdo possibilita que o saber cientifico ultrapasse os limites institucionais, contribuindo
para transformacdes mutuas e significativas entre universidade e comunidade. Justifica-
se a relevancia desse estudo pois a extensdo na graduacao e na pds-graduagao promove o
desenvolvimento de competéncias e habilidades diversas, tais como autonomia,
comunicacdo assertiva, responsabilidade social, lideranca, trabalho em equipe e
pensamento critico e interdisciplinar. Refletir os impactos inerentes a articulacéo da
extensdo universitaria da graduacdo e pos-graduacdo por meio do vinculo com o
Programa de Extensdo na Pdés-graduacdo. Pesquisa bibliografica, de abordagem
qualitativa, desenvolvida a partir da analise de producdes cientificas sobre a extensdo
universitaria na graduacdo e pds-graduacdo. Evidencia-se que a vivéncia extensionista
favorece o fortalecimento do compromisso ético com a sociedade, tornando o aprendizado
mais significativo ao aproximar teoria e pratica. Esse estudo revelou que na graduacéo, a
extensdo contribui para enriquecer o processo formativo ao colocar estudantes em contato
direto com realidades sociais complexas e demandas emergentes, permitindo a aplicacéo
dos conhecimentos adquiridos na universidade em situacfes reais. J& na pés-graduacao,
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essa experiéncia amplia a capacidade reflexiva e critica dos participantes, aprofundando
o olhar sobre as probleméticas sociais e promovendo uma atuacédo cientifica mais sensivel
e comprometida. Programas institucionais como o Programa de Extensdo na Pds-
graduacdo reforcam essa integracédo, incentivando a continuidade do envolvimento
extensionista ao longo da formagédo académica. A participacdo em projetos e atividades
extensionista na graduacdo e na pos-graduacéo fortalece nao apenas a formagao técnica
e intelectual, mas também consolida o compromisso social e humanistico de futuros
profissionais e pesquisadores.

Palavras-chave: Extensao no ensino superior, Programas extensionistas, Projetos de
extensao.

ABSTRACT

University extension is recognized as one of the pillars of higher education, alongside
teaching and research, playing an essential role in the critical, civic, and professional
development of undergraduate and graduate students. By fostering the connection
between academic knowledge produced at the university and social reality, extension
enables scientific knowledge to transcend institutional boundaries, contributing to mutual
and significant transformations between the university and the community. The relevance
of this study is justified by the fact that extension at the undergraduate and graduate
levels fosters the development of diverse competencies and skills, such as autonomy,
assertive communication, social responsibility, leadership, teamwork, and critical and
interdisciplinary thinking. The aim of this study is to reflect on the impacts inherent in
the articulation of university extension at the undergraduate and graduate levels through
its link with the Graduate Extension Program. This bibliographic research, with a
qualitative approach, was developed based on the analysis of scientific literature on
university extension at the undergraduate and graduate levels. It is evident that the
extension experience fosters the strengthening of ethical commitment to society, making
learning more meaningful by bridging theory and practice. This study revealed that
undergraduate extension programs contribute to enriching the educational process by
placing students in direct contact with complex social realities and emerging demands,
allowing them to apply the knowledge acquired at university to real-life situations. In
graduate school, this experience broadens participants' reflective and critical thinking
skills, deepening their understanding of social issues and fostering more sensitive and
committed scientific practice. Institutional programs such as the Graduate Extension
Program reinforce this integration, encouraging continued extension engagement
throughout academic development. Participation in extension projects and activities
during undergraduate and graduate studies not only strengthens technical and
intellectual development but also cements the social and humanistic commitment of future
professionals and researchers.

Keywords: Higher education, Extension programs, Extension projects.

Eixo Tematico: Educacéo, Cultura e Comunicagéo (ECC)

INTRODUCAO
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A extensdo universitaria consolidou-se como um dos pilares da educagdo superior, ao
lado do ensino e da pesquisa, assumindo um papel estratégico na formacao critica, cidada e
profissional dos estudantes. Ela configura-se como um espaco privilegiado de producdo de
saberes, dialogo e transformacéo social, ao estabelecer relacGes diretas com as comunidades,
rompendo paradigmas assistencialistas e promovendo praticas emancipatérias (Pinho; Silva,
2023). Essa perspectiva reforca a funcdo social das Instituicdes de Ensino Superior,
aproximando o conhecimento académico das demandas sociais contemporaneas.

Pesquisas evidenciam que a participacdo em projetos de extensdo proporciona
experiéncias formativas que transcendem os limites da sala de aula, permitindo ao estudante
desenvolver empatia, senso critico, habilidades técnicas e valores éticos, além de favorecer a
troca de saberes com diferentes realidades (Nascimento et al., 2021). Assim, a extensdo torna-
se “um processo politico-educacional, cultural, cientifico e tecnologico” (Brasil, 2018, p. 1),
contribuindo para a construgdo de uma educacao superior integral e socialmente relevante.
Nesse sentido, Abreu (2021, p. 11) observa que a extensdo “desenvolve transformagdes tanto
internas na formacé&o profissional e humana dos docentes e discentes, quanto externas na propria
sociedade beneficiada”.

Experiéncias extensionistas demonstram seu potencial transformador, tanto para 0s
estudantes quanto para os territorios em que atuam, promovendo acesso a direitos,
democratizacdo do conhecimento e protagonismo social (Ribeiro et al., 2022). Em areas como
salde, educacgdo, cultura e direitos humanos, a extensdo permite um contato direto com
diferentes contextos sociais, com possibilidade de um processo de aprendizagem que vai além
do contexto da Universidade contribuindo efetivamente para a transformacéo social. (Aradjo et
al., 2020). Para Arantes et al. (2021) essa vivéncia garante ao discente a aproximacao com a
atividade profissional anterior ao processo de estagio, emergindo em uma formacao
contextualizada e integral.

A discusséo académica acerca da curricularizagdo da extenséo reforga sua relevancia
como politica institucional por possuir caracteristicas formativas ampliacdo da
interdisciplinaridade e fortalecimento da funcdo social da educagdo superior. Santos (2020)
aponta que a extensdo deve desenvolver acbes que corroborem com a construcdo da
democracia, seja inclusiva, defenda o0 meio ambiente e questdes inerentes a essa temética e
sobretudo seja a favor da pluralidade cultural, social e de saberes. Enquanto Rosso e Dalla Corte
(2021) destacam que sua integracdo ao curriculo favorece o cumprimento do tripé ensino-
pesquisa-extensao.

Para Cury (2004) ha uma indissociabilidade entre o ensino, a pesquisa e a extensao nas
Universidades fato que reforca a necessidade de garantir sua presenca efetiva na formacgédo. Na
mesma direcdo, Mayorga (2021) adverte que a extensdo curricular integral nos curriculos é uma
acdo burocratica, porém muito mais que isso se configura como um debate potente o qual reflete
o0 papel das Universidade brasileiras. Estudos recentes também ressaltam que a extensdo é um
campo privilegiado para a producdo de conhecimento a partir do didlogo com a realidade,
valorizando saberes populares e cientificos, além de fomentar praticas contextualizadas
(Carvalho, 2024).

Segundo o Forum de Pré-Reitores de Extensdo das Universidades Publicas Brasileiras
— FORPROEX (2001), o estudante deve ser compreendido como protagonista de sua formacéo
ao articular ensino e extensdo, desenvolvendo conhecimento a partir de metodologias
participativas e inclusivas em didlogo com a comunidade. Nesse mesmo sentido, Amorim e
Marques (2020) afirmam que os graduandos reconheceram que a extensdo impacta de modo
positivo a formacdo académica a longo prazo, reafirmando a relevancia das experiéncias
extensionistas. Freire (2013) também defende que a extensdo verdadeiramente transformadora
pressupde comunicacao, respeito e a escuta do outro, além do reconhecimento da pluralidade
de saberes.
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Nesse cendrio, o Programa de Extensdo Universitaria da P4s-Graduagdo (PROEXT-PG)
destaca-se como uma politica nacional que busca integrar ensino, pesquisa e extensao em
projetos estratégicos. Criado pela Portaria CAPES/SESU n° 1/2023, o programa orienta suas
acOes pelos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e pela necessidade de fortalecer
a insercdo social da pds-graduagdo. Suas iniciativas reforgam que a extensdo deve ser “ponte
essencial entre a teoria académica e a pratica, contribuindo significativamente para o
desenvolvimento social e humano” (UFPE, 2023, p. 11), reafirmando o compromisso da
educacdo superior com a transformacéo da sociedade.

METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como uma pesquisa bibliogréfica, de abordagem
qualitativa, desenvolvida a partir da analise de produgdes cientificas sobre a temética da
extensdo universitaria na graduacdo e na pos-graduacdo. O levantamento bibliografico foi
realizado no més de agosto de 2025, nas bases de dados Google Académico, SciELO e Portal
de Periddicos CAPES, utilizando como descritores: “graduacdo” AND “pds-graduacdo” AND
“extensdo”. Foram incluidos apenas estudos publicados entre 2020 e 2025.

Na base de dados Portal de Periddicos CAPES, foram inicialmente encontrados 39
trabalhos. Apos a aplicacdo de filtros para producdo nacional e delimitacdo das areas de
conhecimento Ciéncias Humanas, Multidisciplinares e Ciéncias da Salde, permaneceram 25
publicacdes. A selecdo posterior, baseada na leitura de titulos, resumos e introdugdes, resultou
em 14 artigos com abordagem especifica sobre a tematica; destes, apenas 4 foram considerados
relevantes para compor a analise final apos leitura integral.

No Google Académico, foram identificados 688.000 resultados. Ao aplicar o recorte
temporal (2020-2025), o numero reduziu para 34.800 trabalhos. A partir da leitura dos titulos,
foram selecionadas 30 publicacGes; apos analise de resumos e introducgdes, 6 estudos foram
incluidos.

Na base SciELO, foram localizadas 16 publicacdes, das quais apenas 4 atenderam ao
recorte temporal, sendo 2 selecionadas para este estudo.

No total, 12 trabalhos foram incluidos na analise final, sendo 1 documento oficial, 1
publicacdo sobre 0 PROEXT-PG e 10 artigos cientificos que abordam reflexdes, impactos e
experiéncias relacionadas a extensdo universitaria na Graduacéo e na P6s-graduacao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Por meio da busca nas bases de dados realizou-se um quadro sindptico com a
apresentacdo dos principais resultados que direcionam ao objetivo desse estudo:

Quadro 1: Sintese dos estudos incluidos nesta pesquisa bibliogréfica.

Titulo Autoria Ano de publicacdo
A extensdo universitéria e a praticalPinho; Silva 2023
extensionista
Resolucdo N°7, de 18 de dezembroBrasil 2018
de 2018
Extensdo Universitaria: conceitos ej/Abreu 2021
importancias na viséo de alunos e
docentes.
A influéncia da  extensdo|Ribeiro 2022
universitdria na criacdo de
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habilidades e competéncias durante
a graduacdo

A importdncia da extensdolAradjo et al., 2020
universitaria  para  formacéo
académica e profissional de
estudantes de enfermagem.

Contribuicbes a extensdo najArantes et al, 2021
formacédo de discentes da UFPR.
A curriculacdo da  extensdo|Santos 2020

universitaria a partir do plano
nacional de Educacdo do Brasil:
dificuldades e possibilidades.

A extensdo universitaria  nojRosso; Della Corte, 2021
curriculo de cursos de graduacéo e
contextos emergentes

Graduacdo/  PoOs-Graduacdo: aCury, 2004
busca de uma relacdo virtuosa.

Reflexdes sobre a integralizagdo dajMayorga, 2021
extensdo nos  curriculos  de

graduacéo.

Licbes aprendidas sobre os(Carvalho, 2024

impactos da pesquisa e extensao nal
sociedade: relato da mesa-redonda
Formacdo inicial e  altasAmorim; Marques, 2020
habilidades: impactos na formacao
de graduandos em projeto de

extensao.

Programa de ExtensdolUFPE 2023
Universitaria da Pos-graduagdo

(PROEXT-PG) - Projeto|

Institucional

Fonte: Autores.

Conforme o quadro 1, se percebe uma maior publicacdo a respeito da extensdo na
graduacdo e pdés-graduacdo, ap6s o ano de 2018 o qual conhecide com a publicacdo das
diretrizes para regulamentacdo das atividades de extensdo estabelecida pela resolucdo
CNE/CES n°07, 18 de dezembro de 2018. Essa resolugéo estabelece a interacdo das instituicoes
de ensino superior com setores da sociedade, 0 que eu contribui para incorporar a extensao aos
programas de graduacdo e pdés-graduacdo valorizando a indissociabilidade entre ensino,
pesquisa e extensdo, prevista na Constituicdo brasileira (Brasil, 1988).

A andlise dos estudos revela que a articulacdo entre graduacdo, poOs-graduacdo e
extensdo, especialmente por meio de programas institucionais como o0 PROEXT-PG, constitui
estratégia essencial para qualificar a formacéo académica e fortalecer o compromisso social das
universidades. Essa integracdo favorece a producéo e aplicacdo do conhecimento cientifico,
amplia o impacto social das a¢des universitarias e promove préticas interdisciplinares que
contribuem de maneira efetiva para o enfrentamento de demandas sociais. Nesse contexto, a
extensdo universitaria emerge como dimensdo estruturante do ensino superior, consolidando-
se como elo entre os diferentes niveis de formacéo e a realidade social. A seguir, apresentam-
se 0s principais achados de cada estudo analisado:
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Pinho e Silva (2023) destacam a extensdo como dimensdo fundamental do ensino
superior, promotora de dialogo entre universidade e sociedade e essencial para a formacao
integral dos estudantes. Ressaltam a importancia da curricularizacdo e da vinculagéo das acgoes
extensionistas aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, ampliando o alcance e a
relevancia social dessas praticas. Apesar de historicamente menos valorizada, a extensdo vem
ganhando destaque como pilar estratégico para uma educacdo transformadora e socialmente
comprometida.

Brasil (2018), por meio da Resolucdo n° 7/2018, estabeleceu a obrigatoriedade de
destinar, no minimo, 10% da carga horéaria dos cursos de graduacao a atividades de extenséo.
A normativa consolidou a extensdo como dimensao estruturante da formacgdo académica,
mobilizando as instituicdes para readequacdes curriculares e maior didlogo com a sociedade.
Embora os avancos sejam evidentes, persistem desafios burocraticos e institucionais,
reforcando a necessidade de politicas solidas para integrar a graduagdo e a pos-graduacao e
reafirmar a funcdo social da universidade.

Abreu (2021) evidencia percepcbes convergentes entre docentes e discentes quanto a
relevancia da extensdo, mas identifica divergéncias quanto aos seus objetivos. Estudantes
associam-na ao desenvolvimento de conhecimentos complementares e preparacdo para o
mercado de trabalho, enquanto docentes enfatizam seu carater dialdgico e articulador do ensino
e pesquisa. O estudo reforca a necessidade de consolidar uma concepgdo comum que una
formacdo académica e compromisso social.

Ribeiro (2022) demonstra que a extensdo potencializa a formagdo integral dos
estudantes ao proporcionar experiéncias que extrapolam o curriculo formal e estabelecem
vinculos com a realidade social. Essa articulacdo contribui para a formacéo de profissionais
criticos e cidaddos comprometidos, embora demande maior institucionalizacéo, especialmente
na pds-graduacao.

Araujo et al. (2020) mostram que a extensdo permite aos estudantes de enfermagem
valorizar o saber comunitario, sair da zona de conforto académico e aplicar praticas educativas
acessiveis, fortalecendo a formacao critica e cidada e evidenciando o carater emancipatorio
dessas acgoes.

Arantes et al. (2021) ressaltam que a participacdo em projetos extensionistas gera
impacto significativo na formacéo, proporcionando contato precoce com a pratica profissional
e desenvolvendo competéncias além do ensino formal. Destacam-se influéncias na escolha de
temas de trabalhos de concluséo de curso e no interesse pela p6s-graduacéo, reforcando o papel
integrador da extensao.

Santos (2020) aponta avangos na curricularizacdo da extensdo, embora persistam
obstéaculos relacionados a estrutura curricular, resisténcia institucional e politicas pouco claras.
O autor enfatiza que esse processo é uma oportunidade de consolidar a indissociabilidade entre
ensino, pesquisa e extensdo, contribuindo para a democracia e a diversidade cultural, mas requer
maior comprometimento pedagogico e politico.

Rosso e Della Corte (2021) destacam que a inser¢do da extensdao nos curriculos € um
marco na reorganizacdo pedagdgica das universidades, aproximando teoria e pratica e
promovendo uma formacao critica. Apesar do avan¢o normativo, muitos cursos ainda tratam a
extensdo como atividade complementar, evidenciando a necessidade de fortalecer politicas
institucionais e praticas interdisciplinares.

Cury (2004) argumenta que graduacdo e pos-graduacéo atingem sua plenitude apenas
quando articuladas em um circulo virtuoso que assegure a indissociabilidade entre ensino,
pesquisa e extensdo. Para o autor, a graduacao dissemina conhecimento consolidado, enquanto
a pés-graduacdo fomenta inovacéo cientifica, cabendo a extensdo ser o elo entre 0s niveis
académicos e as demandas sociais.
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Mayorga (2021) observa que a obrigatoriedade da carga horaria extensionista gerou
debates e transformacdes institucionais, aproximando universidade e sociedade. Ressalta que a
integralizagcdo da extensdo deve ser entendida como oportunidade para redefinir o papel da
universidade publica e consolidar a articulagdo com a pds-graduacao.

Carvalho (2024) evidencia que, embora a pos-graduacéo tenha se expandido, ainda ha
desigualdades regionais e dificuldades de integracdo com a graduacdo. A autora reforca que a
extensdo, articulada ao ensino e a pesquisa, legitima a producdo do conhecimento e se afirmar
como espaco de dialogo e transformacdo social, apesar dos desafios institucionais e de fomento.

Amorim e Marques (2020) analisam projetos voltados para criancas e adolescentes com
altas habilidades, destacando a extensdo como espaco de inovacdo pedagdgica que promove
empatia, criatividade e preparagéo para contextos diversos. Essa experiéncia reforga o potencial
da extensdo como laboratorio formativo e de praticas inclusivas com impacto na pos-graduacéo.

Nos documentos da Universidade Federal de Pernambuco (2023) a mesma apresenta o
PROEXT-PG como programa estratégico que fortalece a integracéo entre extensao, pesquisa e
pos-graduacao, promovendo redes de colaboragcdo com setores sociais e produtivos. O projeto
reforca a extensdo como elemento central para internacionalizacdo, inovacdo e compromisso
social das universidades publicas.

As pesquisas consultadas sdo provenientes de artigos publicados em revistas,
monografias, livros e documentos oficiais, conforme Quadro 2.

Quadro 2:
Titulo Revistas
A extensdo universitaria e a pratica  |Revista brasileira de extensdo
extensionista universitaria - SC
Resolugdo N°7, de 18 de dezembro |Diretrizes para extensdo da
de 2018 educacdo superior brasileira - DF

Extensdo Universitaria: conceitos e  [Monografia - RJ
importancias na visao de alunos e

docentes.

A influéncia da extensdo universitaria|Revista Interistitucional
na criacdo de habilidades e Brasileira de Extensdo
competéncias durante a graduacdo  |universitaria - DF

A importancia da extensao Revista educacéo e
universitaria para formacéao contenporaneidade - BA

académica e profissional de
estudantes de enfermagem.

ContribuicGes a extensdo na Extensdo em Foco — PR
formacdo de discentes da UFPR.
A curriculacdo da extensédo Coimbra

universitaria a partir do plano
nacional de Educacéo do Brasil:
dificuldades e possibilidades.
A extensdo universitaria no curriculo [Revista ensino em perspectivas —
de cursos de graduagéo e contextos |CE

emergentes
Graduacgdo/ Pés-Graduagdo: a busca [Revista educacdo e sociedade —
de uma relacdo virtuosa. SP
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ReflexGes sobre a integralizagdo da | Revista de extensdo da UFMG
extensdo nos curriculos de
graduacéo.

Licdes aprendidas sobre os impactos |Revista de educacédo superior
da pesquisa e extensdo na sociedade: [Latino-americana

relato da mesa-redonda
Formacao inicial e altas habilidades: |Revista profisdo doscente - MG
impactos na formacéo de graduandos
em projeto de extensdo.

Programa de Extensdo Universitaria |Relatorio PROEXT-PG 2023 —
da Pos-graduacdo (PROEXT-PG) -  [Pernanbuco

Projeto Institucional
Fonte: Autores.

Os estudos se concentram na regido sul e sudeste, sendo que a regido norte, neste
presente artigo carece de publicagdes. O PROEXT-PG nesse sentido tem um importante papel
pois visa promover a equidade regional principalmente das institui¢ces localizadas nas regides
Norte, Nordeste e Centro-Oeste fortalecendo a extenséo universitaria e a inser¢ao social.

CONCLUSAO

A participacdo em projetos e atividades de cunho extensionista na graduacao e na pés-
graduacdo fortalece ndo apenas a formacédo técnica e intelectual, mas também consolida o
compromisso social e humanistico de futuros profissionais e pesquisadores. Ao inserir
estudantes em realidades complexas e diversas, a extensdo promove um aprendizado que vai
além da sala de aula, estimulando competéncias como empatia, pensamento critico, lideranca e
responsabilidade cidada. Essa vivéncia rompe com a légica tradicional de ensino ao transformar
0 estudante em protagonista de sua formacao e agente ativo de transformacéo social.

Na graduacdo, o contato direto com comunidades e contextos reais possibilita a
aplicacdo préatica dos conhecimentos tedricos, tornando a formagdo mais significativa e
contextualizada. J& na pds-graduacdo, a extensdo amplia a capacidade analitica e reflexiva dos
pesquisadores, fortalecendo sua atuacdo cientifica com maior sensibilidade social e
interdisciplinaridade. Programas institucionais como o PROEXT-PG confirmam essa
articulagdo, incentivando a continuidade da préatica extensionista ao longo da trajetoria
académica e reforcando a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao.

Nesse sentido, a extensdo universitaria deve ser compreendida como dimensdo
estratégica e emancipatoria da educacdo superior. Mais do que uma exigéncia normativa, ela
representa uma oportunidade de reafirmar a fungdo social da universidade publica,
democratizar o acesso ao conhecimento e contribuir de forma concreta para o enfrentamento
das desigualdades. Ao formar profissionais e pesquisadores comprometidos ética e socialmente,
a extensdo consolida-se como um instrumento essencial para a constru¢do de uma sociedade
mais justa, inclusiva e sustentavel
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